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ti piaci e sei fehce

| = Per lui & per lei

| SESSO SUPER
 CON LE PILLOLE
* DELL AMORE

ECCO LE CREME
CON IL TURBO

' PER VISO, SENO
E GLUTEI AL TOP

Ml ¢ se fosse colpa
solo delio'stomaco?
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LA DOMANDA
DEL MESE

6 Sono allergica a molti
farmaci: quando vado dal
dentista & un problema.
Ci sono alternative dolci
agli antibiotici e agli
antinfiammatori? 99

= Liliana, 29 anni

Questi farmaci possono essere
evitati in molti casi anche

dal dentista. Basta che lo
specialista utilizzi tecnologie
avanzate come il laser. Grazie
alla sua azione battericida,
infatti, permette di lavorare in
condizioni sterili, limitando cosi
il rischio di infezioni che
renderebbero necessario

il ricorso agli antibiotici. Quindi,
per alleviare I'infiammazione

e il dolore provocati da impianti,
otturazioni o interventi

alle gengive, si puo ricorrere
all'arnica in forma omeopatica.
Efficaci sono anche i rimedi
omotossicologici per le
parodontopatie, come il
Parodontium compositum che
accelera il risanamento dei
tessuti. Infine, gli estratti di
calendula, echinaeca o aloe in
gel, disinfettano senza creare
sensibilizzazioni cutanee.
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14 \ /¥ Piero Nobili & odontoiatra

e responsabile del Reparto
di odontoiatria biologica dell’Istituto
stomatologico italiano di Milano.
Info: 02-54176229 (dalle 14 alle 17);
odontobio@isimifano.eu




